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N uestr os amigos

Me llamo Carlos Llano Alciz.

Tengo once dfios

Me qusta mucho antr y cole«iondr tor-
nillos y tuerds.

No me qustd nada levantarme temprano

ni como huelen los filetes de higado.

Nieves, Emilio y Carmen son mis mejores

amigos y dmigds.

Me llamo Nieves Malegon Gutiérrez.
Tengo diez dfios

Me qusta mucho bdilar y subirme d los
drboles.

No me qustd nada como me duele el pelo

cudndo se me hacen nudos ni encontrar-

me pdpeles por el @mpo.
Carlos, Anita, Human y Farid son mis

mejores dmiqos Y dmigds.




Carmen

Me llamo Carmen Martinez Angel y
tengo 10 dfios.

Me gqusta mucho jugdr con el balén y
los mdcdrrones con tomate..

No me qustda nadd ponerme vestidos
ni como suend los <dmiones de Idq
basurd por las noches.

Carlos. Emilio y Pedro son mis mejo-
res dmiqos.

Me llamo Human Abed Yettu y tengo
once dnos.

Me qusta mucho vivir en el Tejo de
Manzanedo y usar el ordenador

No me qustd nada el frio y echo de
menos d mis abuelos.

Nieves, Anita y Farid son mis mejo-
res amiqos.

Me llamo Anita Lépez Setien. Tengo
diez dfos.

Me qusta mucho jugdr ¢ las canicas y
pintar en el bdo que se formd en los
cristales.

No me qustd nada que se me queden
los pies frios en la «md ni que
paquen tampoco por la leche a mis
padres..Nieves, Human y Farid son
mis mejores dmiqos y dmigds.









El Tejo de Manzaned




CEII']OS. que I_la Verli d(_‘) :I: :_:_. - = :;__._;._-I._._.‘ oy

a] Tejo de Manzanedo
para las fiestas patronales. [

se ha reunido con Nieves

en |a casa de ella [}

para hacer sus disfrace

iAnda Nieves. qué tarde esl.
Nos tenemos que ir a casa
de mi abuela a buscar huevos




iHola abuelal Venimos |
buscar huevos y pammi

que el papd de Nieve
N se ha animado a
(i ma) tortilla para Jas fies

~ ..y t& Nieves ven a recoger Conmigo
hola Ci.iﬂos- las patatas. que tenemos que hablar
hola Nieves. , 2 2 de los juegos para la fiesta. évale?
Carlos ve 4] corral :

12

Pues mira abuela.

yo he pensado en ] juego IARl Muy buena idea Nieves.

.4 lo vamos a dej
de arrancar cebollines El abuelo de Carlos y yo 4% S

para siempre
debajo de los soportales

Con todos estos juegos & £
y los que proponga

Benito. el panadero )
y Sandra Ja de|] "Bazar los Cubos” '

Seguro que nos
lo pasamos genial




Es que sabe mucho sobre los derechos

de Jos nifios y nifigs y vamos 4 organizar
uni exposicion para que todo el que quiera
pinte que entiende por eso
de los Derechos .

. IPues estd muy clarol ~ /
Los derechos?.
son lo que es justo
que fengdis para
estar felices y sanos
dOhL no?

r |

a ir a] cole. a jugar.
Con unas maderas.

Tendis derecho a Comer.

und pastora Con sus vACas..

-y me pasaba todo e] dia jugando.

’Abuelﬂ. t nos das mucho carifio
y nos haces caso.

Eso también lo necesitimos.

Eso deben ser derechos. ¢verdad?

|




Que si Carlos, que si no nos ponemos ihj,
no damos |a sorpresa que queremos.
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Calestino... Aurelio...
Carmen...
Diana... Maria...
‘larlos y Nievesw..
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Luego de la eleccién del mejor disjraz.
la gente del pueblo se puso a leer los grandes
carteles sobre los Derechos de los nifios y nifnas.

dque Sse habian colocado en las calles del pue})]O

El 25 de julio de 2002 nace en Castilla y Ledn una ley que trata
sobre la infancia y sus derechos. Muchos de vosotros y vosotras os
preguntaréis qué es una ley, para qué sirve y quiénes la hacen. Pues
bien, una ley es una norma, un conjunto de reglas sobre algo con-
creto, como unas "reglas de juego" que sirven para que las personas
sepan qué hacer cuando van a actuar o se ven afectados por ese
tema concreto del que trata la ley. Por ejemplo, cuando un nino o
nina no tiene un parque o un sitio adecuado para jugar y la ley
dice que tiene que haber sitios de juego y los ninos pueden saber
que lo pueden pedir al Ayuntamiento o cuando tiene una enferme-
dad y necesita un médico, la ley dice que tiene que haber centros
meédicos para curar a la gente.

Los encargados de hacer las leyes son un grupo de personas
(politicos) que han sido elegidas a través de los votos de personas
mayores de dieciocho anos, son los representantes de los
ciudadanos y ciudadanas, parecido a cuando elegis en el cole
al delegado de clase que os represente. Ahora bien, aunque sélo
voten los mayores de esa edad, no significa que no tengan
que escuchar a los nihos, ninas y adolescentes
y tenerlos en cuenta.

La ley de Infancia de Castilla y Ledn fue hecha por los
representantes de los castellano y leoneses en las Cortes
de la Comunidad Auténoma, lugar donde se reunen estos
representantes. Y la hicieron ayudados de las aportaciones
de muchas personas y entidades. Trata de temas que tienen
que ver con la infancia, de los que os queremos destacar especial-
mente el tema de los derechos de la infancia.




Ademds para proteger y garantizar los derechos
de todos los ninos y ninas
que dicen la ley es necesario nombrar unas persondas
encargadas, es decir, que para que se respeten las
"reglas del juego" (Ley) es necesario un "drbitro" que vigile
para que todos respeten los derechos. Ese drbitro va a ser la

Administracién publica (La Junta de Castilla y Ledn, los Ayuntamientos...).

Pero los derechos de la infancia no estdn sdélo
en la ley de Castilla y Ledn. Espana tiene sus Cortes
en las que estdn los representantes de todos los espanoles
que a su vez hacen leyes como |la ley de proteccién juridica
del menor de 1996 y la Constitucién espanola de 1978,

que es la ley mds importante de Espana.

Y... todavia mds, un conjuntio de paises pueden hacer leyes para
casi todo el mundo como la Convencidén sobre
los derechos de la Infancia de 20 de noviembre de 1989 (recuerda
qgue el Dia de la Infancia es el dia 20 de noviembre todos los anos,
precisamente por esta Convencidn),
norma que han hecho muchos paises para dejar claros
en un papel cuales son los derechos de todos 1os ninos y ninas en

cualquier parte del mundo. Sélo dos paises no lo

han firmado: Estados Unidos y Somalia.




Aunque parezca un lio de leyes, todas son complementarias,
es decir, todas las leyes sirven y se deben tener en cuenta siempre para ase-
gurar que los derechos de los ninos

y las ninas se respetan.

¢Y cudles son los derechos de la infancia que estdn escritos en la ley de
Castilla y Ledn?

En primer lugar debéis saber que todos los nifos y ninas sois iguales
en derechos, de los cuales os nombramos algunos:

u Derecho a la identidad (nombre).

| Derecho a la vida y a no sufrir danos ni fisicos, ni mentales.

| Derecho al libre desarrollo de |la personalidad.

= Derecho a la educacion.

| Derecho a la cultura y al juego y tiempo libre.

| Derecho a relacionarte con otras personas, siendo aceptado y
valorado

= Derecho a la proteccién de la salud (una vida sana).

= Derecho a las relaciones familiares y a relacionarse con otros
ninos y ninas.

| Derecho a un medio ambiente saludable y a un espacio urba-

no adecuado.

= Derecho a la participacion y a formar parte de asociaciones.




éSabkes un derecho
que entendi muy bien?.

E] derecho a que los nifios
y ninas tratemos con gente
de todas las edades
Yy que noS dpoyen piara que
nos sea ficil hacer amigos.

Fijate nosotros.
Como tus padres —
solo pueden estar

un mes en e| pueblo.

. o
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el CE%@ de ma,m%a/me,ct@a, 18 de beptbemfwme.

Kola Carlonr

Clyer emfresamos el o&ﬁe%&. La verdad es que tenia
ganak. q,weu@ ver ya a Omita, mi amiga Lo Guve
wvive en Castaiin, wn Tbu,e/fsuﬁ@ muy, Tbe/q,u,e«"b@, cerca de

aqul. La  concciste en las (ﬁi,e/}tw}, Ste

X
s ?\“‘){ acuwerdas?

pas

o0 [
\’3\,\6\’3\3\'&9 . Onita Yy o mi mes ha ‘rba/ya,ct@l wmna
oe

5 0 cosa e,’ytwrbe,nd@. [Resuwlia que esle curbo de

s A q/u,e,cta/z, a AL et miL cabsa, K&b dias orwe,
6{)/ a/uut@&u,b e J&a/ ‘rbu/e/c{/a, ’L/eo&%e/u TL@«’Z/ ez ma)& tbem*rbcsz.

@bb, ne s T%e/bde/b’:«e Q@Ke Lé/ m&b@»t’u@b ebta/bemcsz’;

H, tenemas dor amigos muesss en A cole. Ze Waman
®uman y Farid. Jus Jamiliasr han senide a wiviy
al Cejo de Manyaneds y trabajan sendiendo en lox
mercadillos de Los Tuwe)&ﬂ&b.

Cu/a/n/c{,@« Kﬁe,%a/u@ufn, no- ba)&uba/m mwok& o@bte/ﬁﬁam,@, Tbcs»’u

5 83@»[/}@, fn,u,e/bt’z/a, /m/a,e,bt’ba,, 5e q,u,e/c{,a, [V, eU&@ub CL,PJ




(f,b/n,a/z de Lar dares para
ensetarlesr a escrilin Y Leen
en  castellancs. Oxrbh,e/mcte/m
MUy, ’z,d/rbb&,&, tants., que
ya mos han enseiiade a
g e un puego. miy

divertidae J&K@m@d,@ Calswaerat.

J&B‘Uﬂby‘bh‘ },\Lj/ te/me/mcsﬂsv @«ﬁzd@%@@«’b@b erv RCL/

e’}oweza,f &Z»}t@% @Tbmemc{/be/n,d/@ a ebo’ubfwb’u Yy a ctbfywj,a/u
oML e/f, ratem ese. S cuanto be*rb@ ﬂua,ce/z)&@z, te mandao

w1 dbﬂwwj,&.

C@%K&b cuwéntame
@Bca/csa de tw cole Y
dime s ha nacidae

tw Bbemm@mbt@.

mwogbab Eyue/}cs»b
Lj/ @29,’1/@%@"} cLe, tw

a/m)t,%a/
nbeweb

“ W p :D: te marndoe
3 ALY Ry

, | - ) w UL cLLE»u/J,@ de mi dase
/ WW W Yy wna j}@vt@, que Mok icimaon
-;; O oy e Las j&bebta/} b, Cnita Y yo.




(astin, 26 de Septiembre
Hola Nieves

He empezado el colegio genidl. Yo también tenqo compdiieros
y compdfierds nuevos. Han venido Aidé, Juan y Carmen. Los
tres son muy simpdticos. Carmen tiene und mdquina pdra
escribir chulisima. En vez de lds letras que conocemos salen
signos hechos con bultitos. Se llama escriturd en brdille. Me

ha ensefiado d poner mi nombre y quedd
99 ¥

muy qudy. Wi 325 g

En el olegio lo han hecho muy bien para

que Carmen pueda moverse por el cole sin tropezdrse.

~_ Han puesto «rteles en braille por

£} todds partes y también han compra-
¥ 2 do libros en brdille en la biblioteca.

1 Carmen ha traido un baldn con «s-
beles, dhord jugdmos con ese
baldn en el recreo.




Oye Nieves al loro con ld noticia del dfio: ime han elegido
delegado de clasel Estoy muy contento y dlgo nerviosillo 14
verdad, dunque creo que lo voy da hacer bien porque tengo
muchds gdnds.

Que ya me despido hasta la proxima drta. Que me prequnta-
bds por mi hermanita. Que si, que estd a puntito de nacer. Mi
mamd estd super redondd. Parece que en vez de tripd tiene
und sdndia 4 punto de soltar todds las pepitds.

PD. Yo también te mando <osds. Te mando una foto de un
mdpd que hemos hecho gigante de Castilla y Ledn en clase y
und foto de la tripa de mi mamd de como estd ahora.
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Después de haber leido las cartas que se han escrito Carlos y Nieves, seguro que has visto que
tratan sobre un derecho que tienen todos los ninos y ninas del mundo. A ver si encuentras su nom-
bre en el siguiente crucigrama. Tambien encontraras el nombre de los dos nuevos amigos de
Nieves y el nombre del lenguaje con el que escribe y lee Carmen.

B T R F T O N G N
E L L I A R B 0 T
A T O R I R I P H
Y4 I U T M C I T O
R B u A A P O D I

E S N C I H K I L
N I U C R U C R u
T D A L O M Y N I

E D N P U A R T F
E N N A S N G N T

(soluciones en la pdagina 77)

El nombre del derecho también aparece en la pdgina siguiente que se titu-
la "Y hablando del derecho".

Ahi encontrards las pistas para resolver el siguiente juego que consiste en
unir mediante flechas, las personas que colaboran en la educacidn de los
ninos y ninas con lo que hace cada uno.

Junta de Castilla y Ledn
y mucha mds gente

Los que cuidan que Anita se quede en su

casa para que no pierda clase son La ONCE

Quienes han hecho la Ley de Infancia de
Castilla y Ledn son Los maestros y maestras

La mdquina de braille para Carmen la da

El Ayuntamiento
Los ordenadores, el autobus y otros recursos

los pone La madre y el padre de Nieves

Las ninas y los ninos




| B .
Y HABLANDO DEL, }iHze2ejs(e) ..

La Junta de Castilla y Ledbn queremos contaros algo

mas del derecho del que hablaban Nieves y Carlos.

Seguro que lo habéis descubierto. Efectivamente, es
el DERECHO A LA EDUCACION.

Este derecho no siempre lo han tenido todos los nifios y
nifnas, incluso todavia hay paises en los que muchos nifnos,
sobre todo nifias, no van al colegio porque tienen que trabajar
mucho o, simplemente, no hay escuela, profesores, ni libros
para ellos, aunque poco a poco se va haciendo algo para solu-
cionarlo.

Pero claro, que los nifnos y las ninas no aprendan supone
que les cueste hacer muchas cosas, desde leer y escribir
hasta solucionar los problemillas de la vida diaria.

Por eso, casi todos los paises del mundo, también
Esparna, se reunieron para crear una norma que dejara bien
clarito que todos los nifios y nifias del mundo tienen derecho a
la educacion. Esta norma es la Convencion sobre los derechos
de la Infancia del afio 1989, y que trata de muuuuchos mas
derechos que iremos poco a poco descubriendo.

En Esparna también hay normas diciendo que el derecho a
la educacion lo tienen todos los nifios y nifias. La norma mas
importante es la Constitucion del arno 1978. Nosotros, en
Castilla y Leon hemos hecho entre todos la Ley de Infancia en
Jjulio de 2002, y aqui esta también el derecho a la educacion.

Como has leido en |la carta de Nieves, en nuestra
Comunidad hay pueblos y aldeas tan pequefias que no tienen

escuela, pero los nifios y nifias que viven alli necesitan ir al

ux PP mmm B




colegio y hay que facilitarles todos los medios para que no
pierdan clase, como por ejemplo Anita que se queda a Vivir
con Nieves los dias que su autobus no puede llegar a su pue-
blo por la nieve. Ademas, con los ordenadores e internet, tie-
nes otros recursos para aprender como Nieves en su colegio.

También, la Convencion de los Derechos de la Infancia y
nuestra Ley de Infancia dice que entre todos (padres, maes-
tros, ayuntamiento, organizaciones, los nifios y nifias.., y tam-
bién la Junta de Castilla y Lebn que, ademas, tenemos que
cuidar porque todo el mundo coopere y respete tu derecho,
como si fuésemos el arbitro de todo esto) tenemos que facili-
tar a todos los nifios y ninas que puedan ir al colegio y en bue-
nas condiciones. Como por ejemplo, dar clases de castellano
a aquellos que no sepan el idioma o dar los medios para que,
como la nueva compariera de clase de Carlos, Carmen, pueda
escribir en braille (hay una organizacion que se llama ONCE
que facilita estas maquinas especiales para escribir) y estar
en el colegio como una alumna mas. De que haya recursos
como los ordenadores y el autobus escolar se encarga el

Ayuntamiento.

Ah! Otra cosa antes de despedirnos, lo bueno de este
derecho es que todos los nifios y nifias lo tenéis, sin mas. Por
eso, hay que aprovecharlo y para sacarle todo su jugo debe-
mos ir a clase, estudiar, participar y disfrutar de todo esto con

nuestros amigos y amigas.

Bueno, ya terminamos, es que queremos contarte tantas
cosas...Hasta pronto.

| 21
B m e = R _I.



| Si quieres ver el dibujo que Nieves le mando6 a Carlos vete al dia

2 de febrero.

[ | Si quieres saber que pas6 cuando nacidé la hermanita de Carlos
vete al dia 18 de octubre.

S| QUIERES DESCUBRIR MAS COSAS QUE LE HAN PASADO A CAR-
LOS Y A NIEVES...

S| QUIERES CONOCER MAS COSAS SOBRE TUS DERECHOS

iSIGUE LEYENDO!
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Castin, 18 de Octubre

| ES MAS BONITA MI HERMANITAL.

A Yolanda le qusta mucho que la ante. SUA_§ NoHr=¢
Ensequida se quedd dormidita, tumbada encima \W
mio como si fuese und monita.

Y la tenias que ver en el bafio, parece und rdnita con sus pierni-
tas flaquitds, la tripa redonda y esas manitas chiquitas con los
deditos tan larquitos.

Nieves, su ndcimiento fue la bomba. IMolé mogollén! iFue muy,
muy emociondntel Sélo dejaron entrar a mi papd para acompd-
fidr a mi mamd. La verdad es que si yo lo hubiese visto en vivo
y en directo, quizds me hubiese impresionddo mucho. Luego me
lo explicaron muy bien y dluciné en colores.

—

'Yo me quedé con mis dbuelos y mi tia Belén
esperdndo en ld puerta del paritorio. IY danda,
4| que tuve que qritar ¢ mi tia mds de una vez,




porque de los nervios que tenia me dgdrraba y me dtizaba
unos pellizcos! 1Qué tid!

Y. ¢5abes lo que me pasé a4 mi?. Und osa muy rdra. De
repente, me entré mucho susto de que, sin querer, no sé.., 4
hubiesen confundido y wmbiddo con otro bebé. Casi me
pongo 4 llorar, se lo dije 4 mi tia y con
lo que me dijo me tranquilicé y de
pdso ella dejo de pellizaarme.

Mi tia me explicS que eso era impo-
sible porque nadd méds ndcer, a los

recién nddidos, les cogen un dedi-
~ to y ponen su huella dactilar y la
de su mamd en un papel, en el que dpuntan
cuando ndcid, su sexo y otros datos. Ademds, le colown una
pulserita con su nombre y el de su madre.

Mi tia me estaba contando lo de la pulsera cuando de pronto,
salié Yolanda en brazos de mi papd. iLlordbamos y refamos
todos de la emocionl. Y nos fuimos corriendo 4 la habitdcidn
a esperar que fuese mi mamd y que llevasen da Yolanda (antes
la Tlevan 4 und sdld pdrd que se vaya dcostumbrando 4 vivir
fuerd de 14 tripa de mi mamd)

Mi mamd estaba muy contentd y también muy wnsada. Es
que eso del parto debe ser tan duro como cudndo desde el
pueblo subimos al Pico de la Miel. ¥ lueqo tienes que atender



dl bebé y darle de mamar. Menos mal que de limpidrle y otras
0sds se encdrgd mi papd. Oye Nieves, (10 has visto alquna
vez la primerd «acd de un bebé?. Se llama meconio y es negro,
verdoso, pegdjoso y espeso. Parece mentird que und cosd tan
delicada como Yolanda haga dlgo tan dsqueroso.

Te cvento sélo und cosd mds que me
/’(iene muy intrigado. Verds es que
“antes de que viniesen mi mamd y mi

/hermdni’(d d sd, aompdié a4 mi
pdpd a dpuntar 4 Yolanda en el

Registro Civil. Mi papd entregd el

‘papel del hospital. En el registro

gpuntaron todos los datos de mi hermanita incduyendo su

nombre y dpellidos y también lo dpuntdron en el libro de
familia. ¥ me prequnté yo... ¢Para qué hard falta gpuntarse
en el Registro Civil?

Adiés Nieves, te mando unds fotos. ¢Ak qué Yolanda y yo
somos iguales’




62 %e(}/& &,e m@%%@%@d&, 22 cte &thbfﬁ«’b@
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Ka, LA, AL &@%Lta/ munde
lj/ Kc&» silento Ca/z,ﬂcw; Tbe/z/ce» bdﬁ& se rua/z/e,oe/ a L en K&

%/bcunjcte, q,u,e Liene R@’; @j}@b, ety Kcsu demdnr Tbu,eb B@ e~
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enslat wna mia de Tbeq,u,efwt@.

Oye gue yo bl b6 pata qué ditue ese de apuntarte
e, el vegirtro. do se porgue em el C/@uﬁe%b& a lor
padres de Kuman y Farid Les pidieren e Ailre de
familia o un certificado de macimients, y Maite la
de secretaria, les e%pﬂmc’» Gue emn 8@@@%@ e @J&ﬁ%@—
torio Tb@CLL’bKG» para, apuntarse al cole, ol medice, ol

O6’I’bt}b®z C/U/Ktb{/bazk. 5 o

En 6&7&@/&@, er e,ﬂ KLJZM/@ de j/a/m/bﬁba,, K@b cLe,R Re%bbt%@a

CM}LLK, a,TLu/n,ta/n, tw ft’b@«fn’bﬂwbe, j&ec}b@ de macimiento,

dande maciste Y mas cosas. e mecesiba q,u,e todaons
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de /n,a,dct,, nadie te wa a TLC%LM/

o&n{ﬁwn&b’u con olbie mniic.

'Lj/a/, dci,u,e, Tbamorwe Lo »6? lj/@

entds ‘rbe/n,&a/mc{,@l ci/u,e menuwd.a
ocsftL,JU&oJ ’su@tj,, Tbu,e& nada de eso

el ci,u,e, L?}/G« e/}ta,fm/ en. secretarid

‘rba/z/a, a/rbu/mta/vm/e/ a w1rv %/uu/rbc» CL@ t&@t’b& ﬂ,uue/ Bba/
}Oz’l/ﬂ’bdz(iz@a 6{)/ @me gjb(}'/a,te C%bb@ a miL me CoMne "

cen de ’;@ng«’u@, Tbu/e/} e TLLcLLeA@m, 62 RLJZM/@ de J&cvm/i,—

J&La/ Y toda.

&Bb{ , eho q,u,e te/ e/’;»ta/&od o@/n,ta/md@«, q,u,e/ 679«1;(34%/ ’Y}’bu/tj/




coantenta »rbcwq,we, Jd AMP.A. wa a j/cm/m/o/u UL
%/bwrb& de teatro Y Ka, *ruz,bfm,efz/a, olina wa a ser... I'ln

mu,bboa,f,f gbtcsvtj, MmUY emacionada, Mo Tba/z,@ de J&m,—

Ka/z, t&cl/@u e/g raleo.

82 otre dia Ka, bez,@uj/eb@%od me cLL,j,& q/u/e 5L Mo T‘L/(SJCLLQ/
L OJE Ewa/ﬁ,@ sin. dat esos ba,ztcwy, q,u,e, T Ya¥ ef, ruldo

crwe %/Cl/C/L/Cb m&ﬁebi@ﬂmj a tO«C{/Cb’;« RO\/} CK@’;«@’&.

Bwem& q,uue, mee /Uv@aLj/ a R@a’éa e/}’l/’éaCbLj/Gz’é«, q,u,e, %G‘Lj/ el G/J?/

‘rvzjbme/z, Lla.a.a.a.a.a.o..
mwoﬂu&’} J&Le/}&b
tw a/m,'u%a/ q,uue te ﬂ,u/be’b@

Tierses




S| QUIERES SABER COMO SE LLAMA ESTE DERECHO.
NO TIENES MAS QUE RESOLVER LO SIGUIENTE PONIENDO EN ORDEN LAS LETRAS
COLOCANDOLAS SIGUIENDO LA NUMERACION

RELACIONA EL DIBUJO CON EL TEXTO QUE CONSIDERES ACERTADO, UNELO CON
UNA FLECHA
(Lee "Y hablando del derecho..." y descubriras las respuestas).

[ | Identificacion del bebé al nacer.
Adorno del recién nacido.

No tiene relacidén con este derecho.

u Sélo sirve para cuando se casa
alguien.

u Donde estd oficialmente escrito el nom-
bre y apellidos.

| Sirve para pedir el D.N.l. (documento
nacional de identidad).

Me garantiza que tengo una familia.
Me hace ser una persona unica e irre-
petible.

| Sirve para las dos cosas anteriores.

(soluciones en la pdgina 78)
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Y HABLANDO DEL

fectivamente, tener un nombre y unos apellidos que
te hacen ser una persona unica e irrepetible y
tener una familia y alquien que te cuide, es un
derecho que se llama IDENTIDAD.

Todo el mundo tenemos una identidad, desde una per-
sona mayor hasta el bebé que acaba de nacer. Como
sabras, tus padres, tios, profesores y algun chico o chica
mayor que tu tiene un documento que dice cual es su nom-
bre y apellidos, donde nacidé, quiénes son sus padres..,
ese documento se Illama D.N.l., es decir, Documento
Nacional de Identidad.

Como sabes, esto no significa que los niAos y nifas
no tengan "identidad" por no tener ese documento. Has
podido leer en las cartas de Carlos y Nieves, que al nacer
Yolanda, la hermanita de Carlos, le pusieron una pulsera
que ponia su nombre y el de su madre. Y ademas, el hos-
pital donde nacié hizo un papel en el que estan todos sus
datos: su nombre, el de sus padres el médico que le ayudé
a nacer, el dia, la hora...

Este papel se lleva al Registro Civil. Este es un sitio
muy importante, porque aqui estan los datos de todas las
personas, precisamente para hacer cumplir y proteger
muchos derechos. Y te preguntaras quién o quiénes tiene
interés en que en un lugar se encuentren todos los nom-
bres y apellidos, donde nacié cada uno, quiénes son sus
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padres y cuales son los derechos que protege. Pues bien,

el mas interesado o interesada eres tu. Si, si TU.

En primer lugar, porque segun la Ley todos los nifios y
ninas tienen derecho a un nombre y apellidos, y esto sig-
nifica que te lo tienen que dar tus padres, padres bioldgi-
cos o padres adoptivos. Por eso, se entiende que tu nom-
bre y apellidos te da derecho a formar parte de una fami-
lia y a que te cuiden.

En segundo lugar, porque sabiendo que tu nombre
esta en el Registro, nadie se puede hacer pasar por ti ni
olvidarse de tus datos. Precisamente por esto, en muchos
sitios, como le ocurrio a Nieves para apuntarse al grupo
de teatro del AMPA, te van a pedir una copia del papel en
donde estas apuntado o apuntada en el Registro. Ese
papel se llama certificado de nacimiento, pero para hacer
la cosa mas facil el Registro da a los padres como un cua-
derno pequeno que se llama Libro de Familia donde se va
apuntando también todo y que lo tendréis en vuestras
casas.

Y por ultimo, el derecho a la identidad te distingue
entre las demas personas, es decir, el nombre y los ape-
Illidos es una parte de ti, de tu identidad porque hay
muchas cosas con las que te identificas y por las que los
demas te reconocen que forman parte de ti: vives y creces
con TU familia, TUS amigos y amigas, en TU colegio, en
TU pueblo o ciudad y tienes TUS gustos y aficiones. Mira
por ejemplo Carlos, que acaba de ser "hermano" y esta
muy contento o como Nieves que le encanta estar en un
grupo de teatro. En resumen, el derecho a la identidad es
Ser uno mismo o una misma.

T SN, 35



Si quieres que las personas que trabajamos en la Gerencia de
Servicios Sociales de la Junta de Castilla y Ledn conozcamos qué
opinas del derecho a la identidad o sobre cualquier cosa que nece-
sites contarnos relacionada con tu nombre, con tu nacimiento,
donde naciste, que es lo que mas te gusta de ti o de coOmo sois los

ninos y nifas..., mandanoslo escrito o con un dibujo.

Lo puedes escribir o dibujar en la hoja donde pone: ¢ quieres con-
tarnos algo?. Como veras, se puede recortar y atras de la pagina
pone la direccién. No hace falta que le pongas sello, sélo dobla la

pagina, pega los bordes y échalo al buzdn.

[ | Si quieres ver a Nieves ensayando para el musical vete al dia 10 de
diciembre.

q Si quieres saber donde Carlos guardo la foto de Nieves de recién
nacida vete al dia 29 de noviembre.

q Si quieres saber el juego que Human y Farid le ensefaron a Nieves

en el cole vete al dia 18 de septiembre.

S| QUIERES DESCUBRIR MAS COSAS QUE LE HAN PASADO A CAR-
LOS Y A NIEVES...

S| QUIERES CONOCER MAS COSAS SOBRE TUS DERECHOS

iSIGUE LEYENDO!
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Castin, 29 de Noviembre
Hola Nieves:
Que sepas que todos las fotos que me mandas y los dibujos los
estoy quardando en una wrpeta que se llama "cosas de Nieves y
mias". En ésta crpetd he quardado la

foto que me has mandado tuya de
bebé.

Yolanda estd muy bien. Se rie mucho
si 1a haces ruiditos y el otro dia fuimos <on ella 4 la
inquguracion del PARQUE DEL TILO. Lo han drreglado y imenudo
parque que ha quedadol

Del arreglo del parque me enteré un dia que bajé dl parque y me
encontré un grupo muy grande de gente. Fui a ver que era y es
que habid unds personds del Ayuntamiento prequntando ¢ todo
"kiski", vamos d nifios, nifias, adolescentes, dncianos, jovenes.., qué
0545 les qustdria y erdn necesdrids en el parque.




Yo opiné también y nos hicieron «@so porque hdn puesto: un
dreno enorme en el que puedes hacer hdsta tineles; und zond con
mesds pdrd jugdr d juegos de mesd donde a veces juego con mi
dbuela y sus dmigas dl Rummikub. El Rummikub nos lo prestan en
und wseta donde se quardan juegos y juguetes.

También hay un patinédromo pard pequefiines y otro pard los que
sepdn patindr; otrd zond pdrd jueqos de pelotd, otrd para jueqos de
petanad y de bolos, und zond de jueqos

de aqua y.. Voy 4 parar. Mejor que
‘i‘ vengds un dia 4 Castin y nos vamos

&
La

Fjate que lo mejor de todo es que me puedo

\ 12
dl parque d jugar. Asi también te

presen‘(o d los nuevos dmigos que
he hecho en el pdrque.

bajar solo al parque porque han puesto toda la zond pedto-
nal dlrededor para que no hayd peligro con los coches y luego el
Ayuntamiento ha hecho una cosa muy curiosd. Han hablado <on los
comercidntes y vecinos y les han propuesto que sedn "dmigos de
los nifios y nifids” . Eso quiere decir que pegan und peqdtind en sus
tiendds o en los portdles que pone "soy dmigo de los nifios y lds
nifids’, pard que si vamos solos, vaydamos sequros de que nos van 4
ayudar si necesitamos algo, como pedir un vaso de dqud, ir al bdfio



o llamar a sd. Asi nuestros padres estdn ’(rdnquilos también y
nos dejdn ir por la «lle solos. De verdad que me encantaria que
——— — Vinieses a4 Castin y que jugdsemos

en el parque. Por derto, durdante

AMiGoS | | |estd semana han puesto en el par-
de loy
NINoS ¥

I | Ninas | | [Dia de la Infancia en las que los

nifios y nifias participdbamos en
leerme otra vez el folleto que nos dieron entonces pdra enterar-

que unds «setds con motivo del

talleres y juegos y nos explicdban
lo de los Derechos, iqudl que este
_lverdano en las fiestas del pueblo

¢te dacverdas?, me vino muy bien
me mucho mejor de todo.

Oye, que qué bien lo del grupo de tedtro, te peqd un montdn eso
de bdilar en un musical. ¢Se podrd ir a4 verte cuando dctuéis?

Un beso
Carlos,
Psta.: Tengo gands de verte.




wammwwf

Ota cora Cardos, ]mmmm%m%wmm@ﬂ
Wﬂ@}meﬂmwmmmmd@mm
de Maruwiecor y es todo muy seric.
e WMWW@
W,%MWWW
W@W%WWW
quste, o boilor, a cantar, o decin



W@mmdwawm@mwm
WQXW@MW%M?&WW
W%mm%mdmmma@um&@m
MW(WmWWB@W%).

%Jmmmwf&mwwm
mea}m@mm&mmm,mm%
W,%MJWMWMMY& Buens, buens,
no 56 s wamos a calen en el escemario b abuela estd todo el
dia, cosiendo trajes. Mo hace mucha tusion norque sale en la

l




WWW@W@KW&@RWW%

?@WML*?MMW@MMM@WL*

ber, Tqus dificil o bailar algunas dangar drobes

WWWWQWWR@W%J
Sobre, lo que me csentas deb Dia de o Tnfancia on o par-
que y deb Jolleto que non disron, on lor fiertas de agui, %

meweﬁmmmmmpm%@mm
dio una chare sabne lor denechon de o, Infancia y biege

me@@w@w@wﬁe&mmeﬁ%d@
b Tnfancia. Cuega en cara me wobui o leon el Jalleta y se

MWMC@/&»

Tierser




A JUGAR 3 Ha EfER®

SEGURO QUE SABES COMO SE LLAMA EL DERECHO DEL QUE HABLA
CARLOS EN SU CARTA. Encuéntralo descubriendo estas otras palabras:

Zumo de las sustancias animales
0 vegetales sacado normalmente
N

por presidon o coccion.
Signo con que se expresa la unidad sola. N

Instrumento musical de cuerda

compuesto por una caqja en forma

de ocho, un mdstil y cuerdas D

que se hacen sonar con los dedos. C
Impresidon desagradable causada por algo D

que repugna. I .

Manifestar regocijo mediante determinados
movimientos del rostro y emision de peculio- D
I

res sonidos inarticulados.

perecHo A: [ 1E]EICINC]

DESCUBRE CON LAS SIGUIENTES PISTAS PALABRAS CLAVES PARA
CONOCER MAS SOBRE ESTE DERECHO.

Todas las palabras estdn en la SECCION "...Y HABLANDO DEL DERECHO". Sélo
tienes que sustituir el nUmero que es el n® de orden de la letra en el alfabeto
por esa letra. Ejemplo: 1=A, 3=C.

A) 3+22+12+21+22+ 19+ 1=
N I S S S . .

B)10+ 22+ 7 + 22 + 5+ 21 + 5=
I I I I I e e

AHORA, RELACIONA LAS PALABRAS DESCUBIERTAS
CON LA FRASE QUE CORRESPONDA:

Cuando participas aprendes
N NN B D m m mmm ¢ te hace sentir bien.

Si es adecuado, las ninas y los ninos

pueden utilizarlo sin discriminacion.

(soluciones en la pdgina 79)




Y HABLANDO DEL

UGAR y PARTICIPAR EN LA CULTURA (como hacer una
obra de teatro, cantar, tocar un instrumento) es un
Derecho.

Aunque te parezca que jugar es algo que s6lo haces cuando
"tienes tiempo" jugar es igual de importante en tu vida que
otras cosas, como ir al colegio. Tienes que poder jugar y
saber explicarles a los mayores porque es tan importante para
ti poder jugar para que podais llegar a acuerdos entre vos-
otros cuando haya que encontrar tiempo para jugar y para
hacer otras cosas como acostarse, poner la mesa... o cuando
te ofrezcan o tu quieras participar en actividades extraescola-
res, dar tu opinion sobre si quieres o no y poder hablarlo con
ellos. Jugar siempre tienes que poder.

Ademas, la Ley dice que cuando se juega y se participa
con otros nifios y ninas y adultos en actividades culturales se
aprende y te sirve para "crecer”, es como la vitamina de tu
espiritu, te hace sentir bien, como por ejemplo Nieves partici-
pando en el musical o Carlos jugando en el nuevo parque de
su ciudad.

Pero tu juego debe tener garantias, es decir, tiene que
haber parques, plazas o ludotecas apropiados, sin peligros y
adaptado a tu edad y a tu movilidad, donde puedas jugar libre-
mente a lo que quieras, y te permita hacerte amigas y amigos
con los que compartir tu juego (acuérdate del parque al que va
Carlos).

No nos podemos olvidar de los juguetes. La Ley recuerda
que los juguetes, como hemos dicho antes sobre los parques,
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deben ser apropiados a tu edad y que no te causen ningun
dano, que sean seguros. Ademas, todos los nifios y las nifnas
tienen derecho a jugar con cualquier juguete (también cosas,
como la arena, telas, papel, plastilina...) y que sea adecuado,
esto significa que no existen juegos ni juguetes para nifias y
juegos o juguetes para nifios. Si te gusta jugar con canicas, al
balén o a disfrazarte, hazlo.

Por eso no debes permitir que los anuncios de juguetes
en la tele o en folletos te engarien ni te predispongan a elegir
juguetes y juegos que realmente no quieres, no los necesitas
o te impidan jugar con otros ninos y nifnas. Piensa en juguetes
que te han regalado o has pedido y que estan arrinconados en
un armario.

Por otra parte, es tu derecho poder ir a bibliotecas, museos,
exposiciones, conciertos.., todo esto es cultura y arte. No solo
ir sino también participar. Recuerda a Nieves que esta en un
grupo de teatro cantando y bailando.

También tienes que tener en cuenta que no hay soélo una cul-
tura, existen muchas y cada una tienen su forma de vestir,
otras comidas, cuentos, juegos... y conocerlas nos es benefi-
cioso no solo porque aprendemos otras cosas (como Nieves y
el resto de su grupo de teatro que aprenden bailes arabes)
sino también porque asi sabremos respetarnos todos, y este
respeto entre las culturas es un deber.




Si quieres que las personas que trabajamos en la Gerencia de
Servicios Sociales de la Junta de Castilla y Ledn conozcamos qué
opinas del derecho al juego y del derecho a la cultura, cuéntanos
donde juegas en la calle, si te gustan las plazas y los parques o
cambiarias algo. Si en tu pueblo o ciudad hay centro cultural o tea-
tros y qué es lo que mas te gusta ver o hacer en ellos... manda-

noslo por escrito o con un dibujo.

Lo puedes escribir o dibujar en la hoja donde pone: ¢ quieres con-
tarnos algo?. Como veras se puede recortar y atras de la pagina
pone la direccién. No hace falta que le pongas sello, sélo dobla la

pagina, pega los bordes y échalo al buzdn.

q Si quieres ver lo que hicieron Carlos y Nieves cuando ésta fue a
Castin, busca las fotos que se hicieron entre los dias 2 y 5 de enero.

q Si quieres conocer porque Nieves estuvo a punto de no participar en
el musical vete al dia 2 de febrero.

[ | Si quieres saber cuando Nieves se apunté al grupo de teatro vete al
dia 22 de octubre.

S| QUIERES DESCUBRIR MAS COSAS QUE LE HAN PASADO A CAR-
LOS Y A NIEVES...

S| QUIERES CONOCER MAS COSAS SOBRE TUS DERECHOS

iSIGUE LEYENDO!
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Que si que mis padres
d;(:en que Vengas







(’Ee,j/@ de ma/m%a,me,ct&, 2 de }e&’ue’uc&»

Kola Carlor, te escribo con wun Tbbe, a,ru@tj,@d,@- e um
admohaden, con una bolsa de hielo wae’>ta/ en el tolsi-
No.. Ex Jue d otro dia en lon eMBAL 0L AMLe torcl wn ﬂrbbe,.
i Tua/c{/’be, e estalia e%@a/%@mdcu wna camnclér, ‘rba/bé» et

5eC®,  Me oo-cj,i,é- e Ewoa,%@—b Yy me KK@@@- corriends a,R Centro

e c{,cyﬂba/ /m/u,o%cs, Y tenia miedo, mno ba/fy’b@ q,u,e/ me Lfsua/ a
Tba/}a/'b, Tbe/z,ca- en, cuwante vl a  mi TL@CLL@t"b@ 5e  mue Tpcu}c& ez

susto, Tbcsﬁuq/we e cTu,e 622@ es ’I’Ybl/bkj/ Eywe/n,a/ médica.

Exn MLy, fm/a/j,a/, cad.a we% Gue ol be acuwerda de mi nom-
e Yy me ﬂrvue%/u/n,ta, a mil q/u/é,
me  puabd, rbcwuq/we/ dice e Lo
(VI QV %% Y niufLas como ou,a,zq,u,w)b
‘rba/oi,e/mte/, raliemons me&)@’b e
radie efae,ﬂrbf,boa/b Los sintemans
que tememaons, CE1Me- o

efn,oo-nt’z,a,m@—b 0 TLCVL/CL/ aru,e 6226\/ ,

[l Ve /I’Ybéd/'L/OCl/, ‘rbbb@&/@ %O\/Oé’/b 62

&/L@%mdbtbo@. 3Le/m/rwoe, me

" 7@&2@ a mi

ta/mfybém a M
Tba,&’z,e)} de wna j&@dz/m,@ MLy, ozaﬂubt@ Y ’}efmob{),{),@ Tbofz,cu e

e/mte/mda/m@ﬂ} ‘rbe’z,(ﬁeot@mejmte Px@« q,u,e/ ‘rba/&@.




Cuando (ﬁu)u con mi Lolille dolori-

dcs», me Tuz,e%/u/mté» cahat, me B& Loce

con culdado Yy me e@erbﬁboé— oru,e 1me
tenian q,u,e %@O@/b wras ’lz@dzb@«%/b@(ﬁb@

ﬂrbojz,a, sl AL e K@ k@&b@ rolo.

%a/&b@ role mno TL@&,U,@ actuwar en eP/ mu/;i,oa,ﬂ.

€mt®%oeb Lj,c» mee ‘rbu/;e a RK@%@%

Tl,cvz,q/u,e, Le cljbj,e e 5 e me

822@ e t’ua,mq/u,i,ﬁb%d ﬂrbcwuaru,e e JJLJ/@V que  no e be%,u/bcs»,
q,u,e ‘rbcs»’z/ eAho %a/oba, c{aa)&ta/ %a,oe/bfmje wrna ’b@dh&ﬂ/b@(ﬁba,, orwe
tursiese wn Tb@-oa de Tba,obe,noi,@ %cu}ta, e 62 ’ue&wﬂt@d&. ML

Tba/rl/d, me dic Ra/ manc U, yo ocsvrbbe/%/u,b t’ba,frboru/bﬂb%a/bme.

Olbservande La ’ba/c{/b@a%’z/a/j/ba, en la mane, me mité con
wna Aomnilha Yy me ctbj/csy que holiia, tenide suerte, que  era
w1 eb%/w/n,oe. Tos efae/rb}&boc& e umn eb%wbmoe ccurtie cuandc
@K%u/n,@-b P,ch/a,me/mt@—b, J&LP&’L@’} elartican e wmnemn huesor se
estiraran muche o al rewés se distienden Y ero hace e
nos  duwela Yy mos cueste andar. Para que wuelvan a su
(ﬁ@»’z/m,a/ Yy cwrarme  me s uma senda, me d{bj,@z que  no
afueyabe el Twe, hansta, que  pasaben brer dians Yy gque usare
mudetar Yy me ‘rbu/’;i,ebe hielo. Centa e wolver a lor cua-
the dias a wna resisiémn. Ij/ e entonces me ensefaiia

q,u,e ’b@%@&bﬁbi@ob@% %@oe/b ‘rba/ba, curaime &/eﬁ todo.

™ML ‘rbe/ctbcut)ba, me c{,i,(]'/cs» que b@%bb’b@« e me cuwrhaila J&wi/e/n/,
ﬂrbcwuq,u,e sabia e @Tbe—%/a,c{/a/ Tb@-’b d cuidads de mis TLOJJ/ZJG/’},
Yo me ba a %ebp@mb@&bﬂb%@’u de curar mi t&&bﬂﬂ&. gﬂﬁa/
ocvmjaba, muche emn mi, dice e »e mota e 56 culdarme,
Tb@u’uq,u,e te/n,%/cs» J;bd/&i,t&b b@ﬁwd@&zeb. Codor J&cs»b dias comao
Esube/n,, me  ducho Yy me Kpmm@ Lor dientesr hakitwalmente.

C{a,mfslbéfn, j/u/e%& mwoﬂbc», q,we ehe  eh muly AANG.



Ademadr, mir becuctfue/; mee dbj/efuszn, que  wna de lar cosan
mdAs Lm‘rbcs»h/ta/mte/sv para estar sanc, ebr temer carifo Y

amaer a Lw @K’bede&@% Lj/ q,u,e/ eUl@:’; mwee LR&»O/m a dar mon-
tomes de mimos, L%wa,ﬁ e miLs a/m,'t,%/&b Y a,mb%a/;. Ij/ eh
verdad. nita Y ‘Koman Y muh o&m@axr”ue’u&’; me culdan

e 62 O@—R%, Lj/ s ‘rba/‘rbd/’éa mee CL/Lj/UJCLCl/}’L mu,c}bc».

H,a/ me  Comne-Cel Co/z,ﬁcv;, me cuesta fm,u,c}u@z estarme q,u,be/—
ta. Pero deses tante curarme que woly o culdaime
mucho. En los recreas en @e% de j/u,%/ojz, en el Tba,t'u@,
vl A Lo bibdicteca a leer o al ordenador (te mando
el &L&u,j/ef que te ‘ruz,&metb). Ij/ en Lon enbayob Lo e
Bb@%@« er mirar los frabos Tba/’l/d/ @@%e%dé’umeﬁ&b. oCuJe,%/@»
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Castin, 8 de febrero

Hola Nieves

IAnda que parece que Emilio y 10 os habéis puesto de acuerdol El tam-
bién se ha hecho ddfio en und pierna, pero bastante, se ha roto la tibia
y Vd d estar varios dids en el hospi-
tal.

Oye, te estoy escribiendo desde el
hospitdl porque he venido a verle y
es que €l queria contarte <omo lo
lleva para que os deis dnimos
mutudmente. Hasta lueqo, que te va
a escribir Emilio.

Hola Aieves! :Te evevdas de mi? De Castny sequvo que S
povque Yo te conozeo de euando viniste 4 de Todo o gue me cven—

2 Cavlos de +i

2Como llevas +u esguinee? Seduvo Que e manejas Fenomenal con

[as muletas. Y3 te W3 comtado Cavlos gue Yo me vompi [a +ioia.




Fue LN o2 bien fonta, Lbajande LS escalevas fvopecé, 4 el en
LM mala postuva y iplafl L3 +ioia vora. Tewndo que @uedavime
Vavias semanas en el hospital

Al priveipior entve lo gue me 2ol que estaba en [a cama y pen-
SV gue me o2 2 %Ucdav L tiempo fFueva de mi easy;, me puse
MmOy tviste, pevo ahova csi'ot(} bien, neuse contento Y% toco poveve
[a vida en el hospiral wo se pavece nada 3 o gue Yo ki imagi-

nado.

Me k3 contado Cavlos que fU pedidtva es muy maja. Agui los
MESI0S tamlboién SO MUY SimPaticos, me han e¥plicado foco el
vato [as pruebas que ten@an que hacevime 4 ebmo (o3 3 cuvavse
[2 votura. &s0 me ha tvanguiizado mueho povgue Si Mo ewntiendes
lo que te pasa 4y pava qué te hacen [35 o35 Pues te sientes mds

pevaido gue LN LLYYO e LN Gavaje, vevadaad?

L.ue,%o en el b\osp()ral Se cuidan mueho de Qe esStemos 2 Céu?rc»
como Si estuvierds en fu casd Ao te metes 29U( Y dices ikala
encevvadoe! IQué val, tus padves, IMigos Imigas pueden vewniv
vevte 2 (‘_UQJ%U(CY kova. Tneluso se puecen %Uﬁ,dé,\( A dovimiy econ-
tigo. Yo nonea estoy solo. Ademds he hetlho NLeVosS 3amigos Y ami-

gas en el hospital.

ANo estoy siempre en mi haboitacidn, povgue me puedo wovey eon
una silla e vuedas. Y bLeno QUL kagdo muLehas cosas de [35 gue
haea Fueva el hospital Hay vn colegio rambién hay via sala

donde todas [2s tavdes hay featvo o cive. \,\;% v Liblioteca Que



va pov [3s halbitaciones y el cavvo el juego gue presta juguetes.
Ademds si guieves puedes apunfavte 3 talleves o 3 hkacev [a
vevista el hospiral Tueluso vamos 3l pavgue de enfrente como
estamos con |2 cabeza vendada, con silla de vuedas, con el

suevo.. A 1Y se celeovan los compleanos 4 todo!

Los meédicos meéadieas 4 todas [35 pevsonas que fvabajan aqui lo
que quieven es gue Mo MoS Stamos ‘enfevimitos que Mo podemos
hacey Nada' A0S 3NN 3 haetev [35 mismas actividades que
puede hacey eLAlguiey NING 6 MM 4 3 Mo Ponevnos Tristes si algu-

N2 OS2 MO Podemos haeey Pov nuestya enfevimedad.

Dentvo de LS 335 Vo 3 hater Y3 velabilifacién pava poner en
Forma mi pievna. Cavlos me estd ayudando mueho 3 sabev que
mi pievia puede ponevse oien povgue 3 €l en éste hospital le
ensenavon hakilidades pava mejovay [3 moviidad de SU mano gue

mueve con dificutad.

Hola Nieves, soy Carlos otra vez, lo que dice Emilio es verdad. A mi, me
explicaron porque mi mdno no funcionabd bien y me ensefidron ¢ mejo-
rar los movimientos y dademds a
utilizar objetos que addptados a
|dpices, pinceles me ayudan a uti-
lizar mi mano.

Adiés Nieves esperamos que
estés bien y que pronto puedas




S| QUIERES SABER COMO SE LLAMA ESTE DERECHO. DESCIFRA,
UTILIZANDO UN ESPEJO, EL SIGUIENTE MENSAJE.

:21p3ld y biqmil D2b> v 03 25viv SUp bifin by o ofiin o 2315 obabu)
Y 1omb 25m3it iz :2bpau ¢ blaurza bl b 2bv iz :nsid 2pFnamild ot iz

b adbuyd 53 om1atns 2bF2s obmduy 2bmsbp iz y 10babalp vt b 2baiv

~913b ut babz bbiv by o> diin by o ofin au 2919 29 roTRS HTIDIV)

.0bbt9q291 29 bulbz bl b o>

EL DERECHO SE LLAMA:

DESCUBRE EN ESTE CUADRO CINCO COSAS RELATIVAS A ESTE
DERECHO. Encontrards pistas cuando leas "Y hablando del
derecho...".

(soluciones en la pdgina 80)




N 0§ W §
Y HABLANDO DEL }5) B35330j:(e) .

omo has podido leer en las cartas de Carlos y
Nieves, el derecho a la SALUD de los nifios y
ninas no solo se trata de que te cuiden
cuando estés enfermo para que te cures.

La SALUD generalmente se entiende como el no
estar enfermo, pero también es protegerse cada
uno y cada una con la ayuda de los padres y otros
adultos, como los pediatras, profesores, amigos y
amigas... Es decir, la proteccion de la salud signi-
fica tener habitos saludables, cuidarse para pro-
curar no enfermar y lo mas importante: para man-
tenerse sanos, sanas y felices. Por ejemplo, es
muy importante comer bien y de todo (carne, pes-
cado, frutas, verduras, pasta, leche, arroz, hue-
vos...), asearte todos los dias (ducharse, lavarse
los dientes...), jugar y vivir rodeado de familiares,
amigos, amigas y otras personas que nos quieran
y cuiden.

Puedes observar en las cartas de Nieves y
Carlos que el derecho a la salud tiene que ver con
otros de tus derechos como el derecho a tener
una familia y un entorno adecuado para crecer y
desarrollarte, como por ejemplo un lugar donde
vivir, comida, vestido, calles por las que puedas ir
tranquilamente... También el derecho a la salud
esta relacionado con el derecho al juego, el dere-
cho a la educacion, el derecho a ser informado y
escuchado y también el derecho a la intimidad.

Efectivamente, cuando vas a una consulta tie-
nen que preguntarte e informarte sobre lo que te
pasa de forma que Ilo entiendas, a ti y a tus
padres. Y en el caso de que tengan que ingresar-

58 — _ =
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te en un hospital, te pondran en un sitio especial
para ninos y ninas. De tal forma que puedas sen-
tirte comodo o comoda con tus familiares, cono-
cer a otros ninos y ninas ingresados como tu,
jugar e incluso no perder tus clases si vas a
estar alli mucho tiempo y contar con unas insta-
laciones y atencion adecuada si tienes alguna
discapacidad o necesidad especial, como Carlos
con su brazo o Emilio que no puede andar por la
rotura de su tibia.

Ademas también tienes derecho a que se pro-
teja tu intimidad. Esto significa que la ficha que
te hacen en el centro de salud o el hospital es
secreta, nadie puede enterarse de Ilo que ahi
pone, salvo los médicos, tu y tus padres (u otras
personas encargadas de ti). Es una forma de evi-
tar que nadie se entrometa en tu vida. Ademas,
proteger tu intimidad significa que nadie sin per-
miso entre en la consulta donde te estan viendo y,
también, supone que si estas cansado o cansada
o te encuentras mal y no quieres ver a nadie o
hacer alguna cosa para entretenerte, deben res-
petar tu decision

Recuerda que el principal interesado o inter-
asada en no caer enfermo o curarte y tener una
vida sana eres tu. Para ello debes cuidarte y con-
tar con tus padres, pediatras y las personas de tu
alrededor.




Si quieres que las personas que trabajamos en la Gerencia de

Servicios Sociales de la Junta de Castilla y Ledn conozcamos qué

opinas del derecho a la salud, cuéntanos qué te parece lo que cuen-

tan Carlos, Nieves y Emilio y lo que te hemos contando nosotros.

. Nos cuentas las cosas buenas y las que mejorarias para que tu

vida y la de otros nifios y nifas sea realmente vida sana y feliz?

Lo puedes escribir o dibujar en la hoja donde pone: ¢quieres con-
tarnos algo? Como veras se puede recortar y atras de la pagina
pone la direccién. No hace falta que le pongas sello sd6lo dobla la

pagina, pega los bordes y lo eéchalo al buzdn.

[ | Si quieres saber donde aprendié Nieves a utilizar el ordenador para
poder hacer el dibujo que le ha hecho a Carlos vete al dia 18 de septiembre.
[ | Si quieres conocer como Carlos va recibir una gran sorpresa que le va
a permitir hacer una de las cosas que mas le gusta en el mundo vete al dia

30 de mayo.

q Si quieres saber si a Nieves se le ha curado el pie vete al dia 16 de abril.

S| QUIERES DESCUBRIR MAS COSAS QUE LE PASAN A CARLOS Y A
NIEVES...

S| QUIERES CONOCER MAS COSAS SOBRE TUS DERECHOS

iSIGUE LEYENDO!
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Castin,
Hola Jasmind y Anitd y hold a todos los demds.

Muchisimas gracias por invitarme dl estreno de

vuestro musicl. Nieves me hd ido contando <omo va todo y
sé que ella estd muy ilusionadq, supongo que como todds las perso-
nds que participdis en 14 obrd. Yo tengo muchds ganas de verlo.

Se lo he contado ¢ mi madre y a mi padre y les ha qustado mucho la

idea de ir al musical. Dicen que podemos ir ese fin de semana al Tejo

y también he hablado con mis dmigos y amigds pdra que vaydn. Ya se
han organizado mis padres y los suyos pdrd el transporte y hordrios
y todo eso.

Iriamos: Eva, Carmen, Emilio, Pedro (mi nuevo amigo del parque), mi
madre, mi padre y yo claro. Mi hermanita Yolandd es muy pequefid y
se quedard en Castin con mi tia. Bueno eso, que iremos siete perso-
nds 4 ver la obra.

Un beso muy grande 4 todos y suerte con los ensayos.

iA DIVERTIRSE, NO 05 PONGAIS NERVIOSOS EN EL ESTRENO!
Darle un beso muy fuerte a Nieves de mi parte. Ya me enteré que
su pié se ha curado totaimente y que estd ensayando mucho.



Presentacion...
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<Me ayudas |/
A repartir

Es una idea estupenda.
yo te lo hubiese contado igual
pero es mis légico
que lo tengan en la sala.
asi no molestamos al resto. iGuachil

Me cuentan lo que

| estd pasando en escena
o que hay sobre e] escenario |

e e s
me habia dicho
que en estd sala estd bien adaptada.




E]l AMPA. DEL COLEGIO LASTRA

Presenta

Sabora y e] SImim

Sabora Y e] viento
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Ndimeros Musicales

El Simun jugaba con la arena

La sultana pide a sabora que los salve
Sabora sale por la chimenea

Todo el pueblo la despide cantando

Sabora pregunta a unas palmeras

Sabora habla con un turbante

El gigante del desierto le descubre una pista
Cuatro dromedarios senalan una senda

Una caravana de bereberes le saluda y apoya.

Sabora oye la brisa
Sabora silva con el Simun
El SimUn canta su cancién

El pueblo despide a la arena




EQUIPO TECNICO:

MUSICA:
Jorge de las Heras

SONIDO E ILUMINACION:
Carlota Marin

4

Carmen Garcia y Juan Valentin .

MAQUILLAJE:
Jaime Sudrez

DIRECCION:
Isabel Pérez

VESTUARIO:
Sonsoles Solana y Felipe Diez

DIRECCION MUSICAL Y COREOGRAFIA:
Pedro Altamirano y Yadira

REPARTO:

Carlos Elias. Carmen Macia.

Luis Algodonales. Valentina Ortega. Sebastidn
Sudrez. Micaela Ortiz.

Carlota San Juan. Ignacio Corredor. Aimudena
Goémez. Isabel Acudia.

Nieves Campoamor. Juan Dominguez.

Raquel Acuesta. Israel Herndndez.

Human Abed. Yadira Rabbo Hasmin

Farid Bennasar. Vitorino Alcaniz.

Carolina Vilae. Berta Bolanos. Félis Decorte.
Anita Lopez Setien, Gonzalo Menitero. Fabidn
Gonzalez. Vanesa Dimetore. Consuelo
Ferndndez. Remedios Garcia. Alfonso Gutierrez.
Filomena Setién.

Milagros Garcia. Eluterio de las Casas.
Natividad Romdn. Isadora de las Heras. Pedro
Morales. Jorge Tierra.

Maribel Hermosilla. Belén Martin.

Olivia Munoz. Casimiro Solana.

Benita del Castillo.



l.La obra ‘i.l;(f‘ presentada...

iBR AV

Si y ademis tengo una sorpresa.

Es que e] afio que viene
mi madre y mi padre piensan que estaria bien
venir més fines de semana a] pueblo
y a mi me gustaria participar en el musical.
éTa crees que se puede?.

¢DE VERDAD?. Seguro que si.
porque cualquier nifio puede enContrar

su papel en la obra.
como lo he encontrado yo o Anita o Human




Buenas tardes. Como parte de |a comision organizadora

y en l]a mesa redonda...

de este musica]l y en representacién de mis compafieros

Si nos queréis hacer alguna pregunta o comentario...




... Y este es €] fina].

la préxima obra ' ' C L A

os apuntéis
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DERECHO a » EDUCACION
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El derecho se llama: EDUCACION
El lenguaje en el que escribe Carmen se llama: Braille
Los nuevos amigos de Nieves son: Human y Farid.

Los que cuidan que Anita se quede en su
casa para que no pierda clase son

Junta de Castilla y Ledn
y mucha mds gente

La ONCE

Quienes han hecho la Ley de Infancia de
Castilla y Ledn son

Los maestros y maestras

La mdquina de braille para Carmen la da

_J0 ElAyuntamiento
] N
Los ordenadores, el autobus y otros recursos

los pone La madre y el padre de Nieves




DERECHO - . [IDENTIDAD

Identificaciéon del bebé al nacer.
Adorno del recién nacido.
No tiene relacién con este derecho.

| Sélo sirve para cuando se casa

alguien.

— & Donde estd oficialmente escrito el nom-
bre y apellidos.
| Sirve para pedir el D.N.I. (documento

nacional de identidad).

Me garantiza que tengo una familia.
Me hace ser una persona Unica e irre-
petible.

Sirve para las dos cosas anteriores.




DERECHO a JUEGO

Zumo de las sustancias animales

0 vegetales sacado normalmente u
por presidn o coccion. —

ign n Xpr la uni la. n O
Signo con que se expresa la unidad sola

Instrumento musical de cuerda
compuesto por una cqja en forma

de ocho, un mdstil y cuerdas I u
que se hacen sonar con los dedos. _—

Impresidon desagradable causada por algo
que repugna.

Manifestar regocijo mediante determinados

movimientos del rostro y emisién de peculia- m e
-

res sonidos inarticulados.

DERECHO A:

A) 3+22+12+21+22+19+ 1= 22'_1 L
niizirrnisincs L UQUE T E

AHORA, RELACIONA LAS PALABRAS DESCUBIERTAS
CON LA FRASE QUE CORRESPONDA:

1- U r G Cuando participas aprendes
- y te hace sentir bien.

gultur
l 2 9 H g l g Si es adecuado, las ninas y los ninos

pueden utilizarlo sin distincion.




DERECHO 4 v VIDA SANA

El mensaje en el espejo se leeria asi:

cudndo eres un nifio o und nifid que vives en und sd limpid y aleqre;
si te alimentds bien; si vas ¢ la escueld y jueqds; si tienes amor y

risas 4 tu alrededor y si ademds cuando estds enfermo te ayudan a

curdrte, entonces eres un nifio 0 und nifid con und vidd sand, tu dere-

cho d la salud es respetado.

EL DERECHO SE LLAMA: Sa I U d

COSAS RELATIVAS AL DERECHO A UNA VIDA SANA:
-Alimentacidn -Salud -Felicidad
-Educacidén -Ser escuchado




GLOS

Administracion publica: La forman personas que se encargan de
crear algunas normas, hacer cumplirlas y orientar a todos. Son,
entre otros, tu Ayuntamiento y la Junta de Castilla y Ledn.

AMPA: Asociacion de Madres y Padres de Alumnos que existen en
los colegios.

Datos: Conjunto de informaciones, de cosas que explican algo.

Derechos: Los tienen las personas para hacer que su vida sea mas
digna y justa. Deben ser respetados por todos.

Huella dactilar: Marca o senal que deja un dedo o el pie de los
bebés en otra cosa al presionar sobre ella.

Oficialmente: Cuando se tiene que hacer algo, por ejemplo, ins-
cribir a una persona cuando nace, porque hay una ley que asi lo
dice. Asi nadie puede dudar de las cosas hechas "oficialmente".

Ratificado: Un acto que es necesario para gue en un pais se apli-
qgue la Convencidén de los Derechos de la Infancia, y que viene a
ser como redfirmarse en el deseo de cumplir y hacer que se cum-
plan los derechos de todos los ninos y ninas en ese pais.

Registro Civil: Libro oficial donde se apuntan y se guardan, entre
otras cosas, los nacimientos, cuando una persona muere, los
matrimonios y las adopciones de ninos y ninas.
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