
EL RELIEVE DE ESPAÑA  _____________________________ C.E.I.P. “San Rafael” (Cádiz) 

 

 
 
 
EL ARCHIPIELAGO BALEAR 

El archipiélago de las Islas Baleares se encuentra en el mar mediterráneo, al este 
de la Península, frente a la costa de la comunidad valenciana. Está formado por 
las islas de Mallorca, Menorca, Ibiza, Formentera y Cabrera. 
 
El relieve balear es una prolongación del Sistema Bético, aunque de menor 
altura. Destaca la sierra de Tramuntana, en Mallorca y el Pla, una gran llanura 
que ocupa el centro de la isla. 
 
Las costas baleares son altas y recortadas, aunque abundan las pequeñas calas 
bajas. Destacan las bahías de Palma y de Alcúdia, en la isla de Mallorca. 

EL ARCHIPIELAGO CANARIO 

El archipiélago de las Islas Canarias se encuentra en el océano Atlántico, al 
suroeste de la Península, frente a la costa de Africa. Está formado por las islas de 
La Palma, La Gomera, El Hierro, Tenerife, Gran Canaria, Fuerteventura y 
Lanzarote. 
 
Son islas de origen volcánico, que destacan por sus elevada altitud. Son 
numerosas las calderas (antiguos cráteres circulares), los roques (grandes peñas 
aisladas), los malpaíses (terrenos abruptos, cubiertos de lava) y los barrancos 
(valles pequeños y escarpados).  
 
En la isla de Tenerife se encuentra la máxima altura de España, el volcán Teide, 
que alcanza los 3.718 metros. 
 
Las costas canarias son acantiladas y poco recortadas. Destacan las puntas de 
Jandía (Fuerteventura), Anaga (Tenerife), Maspalomas (Gran Canaria) y 
Fuencaliente (La Palma). 


